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Cut hai tay, danh bong ban, miéng cim vot, chan dwa béng

Vé Quang Yén

P6 1a mot trong nhitng hinh anh la thudng cia cudc van dong thé gidi nhiing
nguoi tat nguyén Tokyo 2021. That ra ngudi danh bong ban miéng cam vot da
xuét hién tir ky van dong Rio 1an trudc, giy 4n twong manh trong dam tac gia
mic dau khong thing mét van ndo, nhung khong hiéu sao it dugc dua ra trong
bao chi nén dén ky ndy mdi duoc ban tan nhiéu. Nhan ddu tran dau tién, thua ba
van, trude ddu tht Nam Han Hong Kyu Park. Ibrahim Hamadtou, nguoi Ai Cap,
c6 ba con, nguyén quén lang hai cang Damiette, mat ca hai tay trong mot tai nan
xe Itra lac 10 tudi. Sau tai nan, 6ng im ling sdng cAm cung nhiéu nim trong nha,
khong chiu di ra ngoai du chat it, theo 15i ké cua 6ng huan luyén vién
Hosameldin Elshoubry tir hai muoi nim nay. Sau nay 6ng méi chiu tiép xtic v&i
bén ngoai. Mot ngudi ba con mudn kéo 6ng vao mot mon thé thao gi dé khoi
suy sut. Hai chan con t6t, ¢4 bong c¢6 18 1a mon choi thich mg nhung khong
dugc. Ong huin luyén vién giai thich rat nguy hiém vi 6ng khong thé tu bao vé
khi té xuéng. Ong xoay qua mot mén thé thao ding tay nhu bong ban.
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Luc ban dau, 1986, ong thu cam vot dudi nach tay mat, rat kho vi vot rat
dé roi. Ong chuyén qua dung miéng cim vot nhu khi ta fim mét vt gi trong
béng t6i ma hai tay ban, phdi ding miéng cam den pin. Ong lugm va giao bong
v6i ngon chan. Mubn ding miéng cam vot ong dya 1én sitc manh cta cb bién
d6i dau thanh twong duong canh tay va miéng thanh ban tay. Ong mét hon ba
nam dé thao luyén phuong phap trd nén qudc té iy va coi 1a thanh cong dé cd
thé di lai truong hoc Ong huan luyén vién khoe khoang: doi sdng cua 6ng thay
d6i han bat dau tir day. Hoi cudc vo dich thé gidi timg doan ¢ Kuala Lumpur
bén M3 Lai, 6ng thé hién mét cudc dau biéu dién v&i ¢d dau tha Nhat Ban Miu
Hiano va dugc moi ngudi hoan nghénh. Mot trong nhiing dich thu cua 6ng,
David Wetheill ngudi Anh dung nang dé trg luc phan trai co thé, bao nam 2016
song trong bong ctia Hamadtou tir nay dugc xem nhu 1a truyén thuyét cia mon
bong ban : véi nhitng thanh cong cia anh, anh da bién thanh twong doi moi
thwe hién | O Ai Cap, anh tr& thanh than twong nhd mét vidéo phd bién qua
Youtube hang triéu ngudi xem.

Hamadtou la truong hop dac ‘piét cua van dong thé gid1 Tokyo. That ra
van dong hoi nhing ngudi tat nguyén ra doi tr nam 1948 bén nudc Anh tiép
theo Van dong hoi Stoke Mandeville t6 chic sau Van dong hdéi London danh
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cho nhiing lyc si ngdi xe lan, vai nguoi 1a cyu binh dé nhi thé chién. Y kién nay
ra trong tri 6c Sir Ludwig Guttmann, m¢t bac si dam duong don vi nhiing
thuong ton tiy séng tai bénh vién Stoke Mandeville. Y kién gian di ltic ban dau
nay nd rong 16n va dugc chia ra 1am ba loai : giam sGt co thé, thi gian va nhan
thirc, gay ra mot kho khin khi phan loai. O nhiéu mén nhu dién kinh ching han,
cac luc st dugc phan chia tuy theo tdc dong cua bénh 1y 1én thanh tich va so sanh
v61 nhitng ngudi canh tranh cung mat thiét thoi twong tu. Thanh thir c6 nhiing
dac thu nhu & van dong hoi Rio co dén 16 nam va 15 nit dugc huy chuong vang
chay dua 100m. Pang khéc, nhiing luc si khong thiy ro rang dugc mot ngudi
cam tay (hay cot tay) guide diu dit voi diéu kién khong dugc dén dich trude luc
s1. Trong nganh dua xe dap, nguoi cing dap mot chiéc xe kém bén canh goi 1a
pilote. Nhitng nguoi boi 16i khong thay rd rang duoc nhimg phy ta tapeur bao
hiéu khi dén gan bod. Thinh thoang luc si c¢6 thé bi (hay duoc) doi loai. Tén loai
thuong duoc chi dinh bang nhiing chir cai, vi du T11, FI2, .... T ¢6 nghia la kéo
track, tirc 1a mon chay dua, F c6 nghia 1a canh dong field tic 1a mon ném. Lic
ban dau, nhirng lyc s mang bénh tam than dua v&i nhau trong mqt loai dac biét,
sau dugc xép chung vao nhing loai ctia van dong nhirg khuyét tat. Danh tir Au
My dung chit paralympic & chi van dong nhimg ngudi khuyét tat, para co
nghia 1a duoc t6 chire cung lic.
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Nhitng khan gid thuong xem cac loai bong dé, bong chuyen bong r6,.
khong khoi bang hoang, ngac nhién khi thay nhirng nguoi khuyét tat cling blet
choi nhitng mon Ay, 18 tat nhién trong nhirng diéu kién khac. Ngudi mat hai chan
hay mot chan khong dung ving, khong thé 1am gi khac 1a danh bong chuyén
ngoi. Trong cude dau nhung nguoi c6 mot chan khong co quyén dung day tuy
c¢6 thé vuon minh lén cao dé dap bong hay d& bong. C6 mét loai bong chuyén
tuy khong phai danh cho nguoi co tat nguyén va thuong duoc choi trén cat bai
bién 1a khong dugc dung tay. Co thé dung than dé d& bong va chuyén bong,
dung chan dé giao bong va nhat 1a dé dap manh ; that 1a ngoan muc khi hai dau
thu d6i bén dong thdi nhay 1én dap bong qua mit ludi, trong nhu hai con ga
dang danh nhau... Nhimg nguoi choi bong ro can xé dich thi sir dung xe lan :



diéu khién loai xe ndy phai co kinh nghiém dé chay lanh, tranh dich thu va nhat
la dung bi cham manh va t¢ xuong, thuong luc si ty minh ngdi day. Phai kheo
1é0 ném bong vao rd6 nhu bong rd thuong. Trong mon bong da, dau thu van con
hai chan, hai tay nhung trong loai cécifoot, dau tha mu mat néu con thay so so
thi phai c6 vai bit mét. Chi c6 thu thanh 13 khong mu mat, nhimg d4u thu khéc
phai dya vao btrc tudng quanh san bong va dan bong véi hai chan ludn sit nhau.
Doi tuyén Phap khong thanh cong ghi mot ban lic ban dau tuy duoc huy chuong
vang ky dau vo dich chau Au 6 Roma nam 2019: thua Nhat Ban 4-0, Trung Hoa
1-0, Brazyl 4-0 (nudc vo dich tir hoi thiét 1ap giai 2004).

Ném bong vao dich cochonnet nhu & Phap trong tro choi rat thinh hanh
mén Nam loai pétanque, ciing c6 mot trd choi twong ty & vin dong hoi Tokyo
2021 mang tén boccia, mot chir Y c6 nghia vién (boule), ngudn gbc Hy La con
goi pétanque ciia nguoi khuyén tdt vi chi c6 ho choi. Hai toan choi nhau mot
bén sau vién xanh, bén kia sdu vién do, muc dich 1a ném hay lan vién ciia minh
dén gan dich ching nao hay chung nay 1a mot vién tring, twong duong voi
cochonnet goi la Jack. Ngudi choi ¢ thé ngoi xe ldn va ¢ ngudi phu gitp. Pén
nay c6 dén 75 qudc gia trén thé gidi cung choi. Nhan van dong hoi Tokyo héing
Chabloz ¢ Isére ché nhiing tay chan gia ba luc si nhay, dac biét Manon Genest
vao dén chung két nhay dai. Ong chuyén vién Aymeric Bortot ké «cong tac rat
dai : Manon da thur rat nhiéu va dem vé xuong nhimg manh gay dé xem xét va
stra d6i cach n01 ghép cung nguyén tic cu tao : két qua kha quan giup cho
nhiing san xuét sau nay nhimng vat liéu ngoai doi, nhe hon va tién hon. Oscar
Pistorius, luc si chay dua Nam Phi, biét hi¢u « Blade Runner » nho ¢6 chan gia
bang soi carbon chay véi ngudi co chan thuong dat dén tir két 400m hom 5.8 &
London, khong ¢6 hy vong nhiéu ky van dong hdi Tokyo ciing nhu nhitng luc si
khac trir phi k¥ nghé biét ché tao nhitng chén tay gia ning suat con 16n hon. Ta
c6 thé nghi dén luc si nhay dai Phap Arnaud Assoumani. Pat ky luc thé gidi
7,80m bén trong, 7,23m ngoai trdi, thanh tich dang ké ngay ca ¢ nhiing luc si
khong khuyén tat, ong khong co quyén dy van dong hoi Tokyo vi murc tdi thiéu
Lién doan Pién kinh Phap dit 1a phai dat 1a 8,20m. Luc si dua xe dap theo vong
Sarah Storey nguoi Anh, chi c6 mot tay, da tirng c6 thanh tich trong doi vo dich

4



Cali & Colombi nam 2011, khong dugc dy & Tokyo. Luc si ban cung ngdi ghé
Philippe Horner nguoi Thuy Si cling cung truong hop va danh nhin cac ban
d6ng doi nng cao huy chuong vang.

Theo bao The Paralympian nhiing cudc déu ban cung kéo dong ngudi
xem hon cudc ddu thuong. Bién thuy thanh tich nhimg nguoi lanh manh va
nhimg ngudi khuyén tit ngay cang giam bot va voi tién hoa cta ky ngh¢, hy
vong mot ngay kia nhitng nguoi khuyén tat dudi kip cic ban may min hon minh
nhung chua chic hanh dién hon.

Nha duong lao La Faiencerie thanh X6 9.2021







