PHAP POAT GIAI QUAN QUAN NU
BONG NEM THE GIOI 2017
Vé Quang Yén

Trong ludn hai tuan nhitng ngudi ham chudng thé thao, nhat 1a bong ném, ¢ Phap
cling nhu & chau Au, ham hirc theo ddi két cudc giai bong ném phy nit nam 2017 t6
chtc bén Puc. T6 chirc bong ném bao trim toan thé giéi nhung nim nay, chua dén
vong bat két, thi nhu phan 16n trong cac cudc dau thé thao khac, nhitng ddi cac nudc
chau Phi, chau My, chau A theo nhau bi loai, trir Nhat Ban, Nam Han. Rat cudc trong
hai ban ban két con lai hai d6i Thuy Dién, Hoa Lan (dau dé 1anh giai tht ba) va hai doi
da timg doat giai Na Uy (3 1an 1999, 2011, 2015) va Phéap (1 1an 2003) vao chung két.
Ngay trude hai cudc ddu cudi cung, bao chi va cac nha thé thao da 1én tiéng binh luan,
Na Uy thang thé nho dd doat giai 3 1an va 1a duong kim vé dich, Phap duoc danh quyén
uu tién vi trong nam da té ra co théng thé véi mot td chire phong vé chat ché, mdt cudc
luan chuyén diéu hoa cac doi vién va mot huan luyén vién Olvier Krumbholz c6 kinh
nghiém va tai nang. Cudc dau chung két hira hen mdt tran hao hing so1 ndi.

Bong ném dugc thanh 1ap nam 1898 tai Ban Mach qua tén haandbold. Cac nha su
hoc thé thao con dua ra nhitng té€n hazena & Ti¢p Khic, torball & Pac. Nam 1957, gidi
vo dich bong ném nit duge thiét 1ap va qua 1993 thi diéu hoa hai nim mot ky. Nam
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2015 c6 dén 51 doi tuyén ghi tén du. P61 Rumani doc nhét tham du tit ca cac ky. Muoi
hai nudc da dat giai : chau Au 10, chau A 1 (Nam Han) va chau M§ 1 (Brazil). Nam
1900, Casey ngudi Irland nhap cang bong ném vao Hoa Ky va nam 1919 cudc thi ddu
dugc to chic tai Los Angeles. Cting nam 4y, Carl Schellenz gido su thé thao & Leipzig
dé nghi to chitc mén bong ném 11 d4u thu, nam 1920 duge Lién doan Dién kinh va Thé
thao chdp nhan va qua nim 1929 duogc chinh thirc cong nhan 0 choi bang tay tic
handball. Ngay nay hau hét trong cac nudc déu st dung 16i goi ndy, ngay ca nudc Phap,
tay khong dich hand ma main. Luat 18 thay ddi véi thoi gian nhung ngay nay da dugc
xac dinh kich thuéc san choi 20X40m, chi dung tay ném bong vao khung thanh phia
dich rong 3m; ddi thu khong dugc dat chan vao vong bao boc khung thanh (9m) nhung
tay va co thé thi dugc, ¢ phat duoc ném tir 7m; mdi du thi chi c6 quyén giit bong
nhiéu nhét 3 gidy dong ho va di chuyén nhiéu nhat 3-4 budc. Thoi gian mot cude dau 1a
2 1an 30 phut, giai lao 30 phut.

Nam 1928, bong ném 11 cau thu duoc biéu dién O Van dong hoi Amsterdam, tir
d6 thanh hinh Lién doan Quéc té Bong ném Khong chuyén FIHA. Nam 1936, 23 nudc
ghi tén, 6 nudc chau Au tham du Van dong hdi Berlin : Duc, Ao, Thuy Si, Hongri,
Rumani, Hoa Ky. Hai nim sau, Parc t6 chirc nhitng giai quan quin dau tién bong ném
11 va 7 dau thu, Ptc doat ca hai giai. Sau dé nhi thé chién, bong ném bi tam xda trong
cac cudc diu. Phai dgi dén nam 1946, 8 nudc thanh 1ap Lién doan Quéc té Boéng ném
IHF 7 dau tha, thé chd 12 d4u thu. Nam 1972, & Muchen, Thé gidi van dong hoi ghi
bong ném nam va nim 1976 & Montréal boéng ném nit. Nam 1976 Lién doan Qudc té
gdm c6 68 nudc va hon 3 tridu dau thi. 25 nam sau lén 150 nudce, 800.000 doi. Nhung
cling 1a lac muc bong ném Phap ca nam 13n nir t6 vé thut [ui. Nam 1985 mot hdi nghi
sira d6i chinh tri va phuong tién nang cao mirc dau thi va huan luyén vién. Sau nhiéu
tran dau qudc té mac bong ném nir Phap 1én cao dan va ¢ giai quan quéan quoc té Croati,
Phép duoc loai vao hang c6 thé doat giai. Vao chung két, Phap bi Hongri vugt dén 7
diém 7 phut trude gid két thuc. Nhd mét cude bao vé cuong quyét, nhitng ¢ ném hitu
hiéu vao khung thanh nén Phap 1én ngang diém va, nhd mot dau tha hay nhat d6i



phuong bi phat ra ngoai, nhan loi s6 dong thang dugc s6 32-29 trong nhiing gidy cudi
cung thoi gian gia han. Pay 1a nim 2003, cach day 14 nim !
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Poi tuyén bong ném nir nude Phép chic con 1au méi theo kip nhitng thanh dat
ctia phai nam nhi nhung & cting mot nude, an ciing mot mam thi cac két qua cta phai
nam at phai 1a mot tim guong tot cho cac em. That vy doi nam Phap doat giai quan
quan thé gidi 6 nam ngoai 3 giai chau Au a 2 giai Van dong hoi. Nho vay doi duge ban
nhiéu biét hiéu dién hinh : Bronzés-1992 (d6ng thanh), Barjots- 1993-1996 (tén mot thi
tran), Costauds-2001-2008 (luc ludng), Experts-tir nam 2008 (thanh thao). Hu4n luyén
vién dic sic : Daniel Costantini, Claude Onesta. Pau thu co tiéng ; tht mon Thierry
Omeyer, cac cau thu Nikola Karabatic, Daniel Narcisse. Mot cau thu c6 dic tai cuop
bong 1a Jackson Richardson trong lac dich thii chuyén bong. Hai lan quan quan thé gidi,
mot 1an phé vo dich Van dong hoi , thé hé mang biét bidu Experts c6 thé xem 1 tai ba
nhat trong lich sir bong ném, trudc ca doi Thuy Pién nhitng nim 1990. Thé hé ay da tap
trung gitra nhitg nim 2000 mdt tong thé cau thu 15i lac chua ting thay trén thé gidi.
Chi trong thdi han 2006-2007, doi dat dugc 9 giai trong s6 15 cudc thi dau da du. Phap
1a nudc doc nhat bao vé giai vo dich bong ném Van dong hoi, thing hai ndm lién 2008
va 2012, va cling la nudc doc nhét dat cung luc ba giai chinh Van dong hoi.




Ngay cha nhat 17.12.2017 vira qua, theo budc cd doi truong Siraba Dembélé, (31
tu6i), binh tinh, ludn tn tuy cho d6i, 18 nit dau tha Phap chay ra dau truong Hamburg
chao khan gia, phai cong nhan nhuém mot mau cam Na Uy sudt tran ddu 6n a0 sin sang
ing ho d6i cia minh. Cac dau thi bong ném néi chung manh khoe nhu trong cac nganh
thé thao khac nhung ho can chay lanh, ném manh, c6 than cao dé vira dé danh vira ném
bong, lai con phai lanh len C6 Amadine Leynaud, 31 tudi, tha mon chinh, diém dam,
vitng chic theo dung vai ctia minh (chin 10/28 bong), nhung khong qué cao, mit co vé
dep hon nhién cua tudi tré tuy thudc hang phu nit c6 con (gdi ¢ con tréng mon con mit,
day c6 con c6 con song do6i !). Qué gbc Aubenas, duoc tuyén vao doi Metz-Handball tir
nam 18 tudi, 6 1an dat giai quan quén, 7 1an vé djch lién doan, 1 1an vo dich Phap, nim
2013 ¢b ddi qua choi & doi ZRK Vardar Skopje & Macedoin va 3 1an thing lién tiép giai
quan quan nudc nay. Trude dbi thit Na Uy, co that 1a mot birc thanh kién ¢, ngay trong
tran ban két chéng doi Thuy Dién cb da chin 16 qua béng. Tran dau hao hiing ngay tu
dau : d6i Na Uy dan 7-4 nhung qua gid giai lao Phap lat lai 12-10, ching minh c6 thé
vuot doi Na Uy. That vay, vao nhitng phut cudi cting, tuy hai cau thu bi phat, Phap chi
con lai 5 chdng v6i 7 ma van cam ching duoc trén dudi 1 diém va rat cudc thang 23-21.

Doi Phap di thing sau mot tran d4u gay go. Tat ca cac dau tha déu nd luc nhung
tat ca cac ban dong doi cling nhu khan gia déu dong y cho c¢6 thi mon Amandine
Leynaud di dong mot vai tro can thiét trude mot bién phap phong vé hitu hiéu. Ong bau
d6i cho ¢6 1a dau thu hay nhat nhung hoi dong chdm giai thuong co thit mén Katrine
Lunde Na Uy (chan 3/18 béng phat). Khong nhu ¢ moén bong dé, ca bong phat ¢ diém
7m c6 thé ném doa (tuy khong can thiét) mot 1an trude khi ném that. Trong cl bong
phat, tha mon c¢6 quyén di chuyén qua lai, truc sau, nhdy va giang ca hai tay 1an hai
chan dé thir che phii khap khung thanh, nhung thuong khong c6 thi gio chuan bi chng
ci ném thr nhi. Nhu con tré choi dap tay nhau, c6 thé doa mot 1an dau, qua lan dap thu
hai thi ddi tha khong kip rat tay. VAy ma nhiing tha thanh gioi ¢6 thé chin dugc nhiéu
ct ném phat ! No6i cho diing, Phap may man tring vao mot bang dugc cho 1a twong ddi
dé. Thang Hongri & vong dau, Monténégro & vong tir két, d6i Phap ngay cang tang hiéu
le va to ra c6 kha ning thang bat ctr d6i nao : thang khé khin d6i Thuy Dién & ban két
va cudi cung vao chung két khic phuc dugc doi tai ba, dai sic Na Uy. Ba c6 dau thu
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dugc dic biét chu y: ¢o tré tudi Orlane Kalor (20 tudi), co Allison Pineau (28 tudi) vira
méi bi thuong tré lai, mdi c6 thanh cong sht hai bong trong nhung phut cubi. Sau cing
cd Alexandra Lacrabére (30 tudi), ngudi cé tiéng hién lanh, ném vao ludi dich chiéc
bong cudi cude dau, phong thich mire cing toan doi Phap dong thoi cat im tiéng ho hao
cd vo tng hd d6i Na Uy tu lac ban dau cude dau. Cudc thing Na Uy lan nay cham dut
mot thoi ché nghi 20 chuc nim mén bong ném ctia mot nude twong ddi nhoé khong day
nam triéu dan :12 huy chuong vang, 20 huy chwong quéc té. Phap trd vé nude véi huy
chuong vang bong ném nit thir chin sau huy chwong thtr nim qudc té va huy chuong tht
ba vo dich thé gidi olympic (bac Rio, dong Euro 2016).

Poi bong ném nir Phap 1an nay, ngoai huan luyén vién Olivier Krumbholz ranh
nghé, mot thu mén Amandine Leynaud lanh 1gi, con c6 mot d4u thu rat loi hai then chét
la Grace Zaadi, do1 Metz, qua quyét, duogc bau nhiéu 14n ciu thu gioi nhét cac doi Phap.
Nho ¢6 biét sap xép doi vién, thay vi mot doi cb dinh, 6ng bau co sin mot doi ludn luan
chuyén, mot déng danh lac hudng dich thu, déng kia cho phép cau thu thay nhau nghi
ngoi, nang luong duoc phong giit. Cac cau thu déu thong nhat: chung toi c6 thi gio the
va co thé thoi gian dan, it b1 ap luc nhiéu, rat can thiét trong mdt cudc thi d4u : cac van
dau tuan ty tiép dién, cang di sau vao cudc ddu thoi gian thu gian cang ngan lai. Trong
mot doi, tuy c6 nhiu nguoi choi, mdi ngudi dong gop mot cach choi khac nhau, thudng
chi c6 mot sb cau thu thay nhau ra danh, trong 4y c6 7-10 sung strc gan nhu ¢ dinh.
Khéng nhit dinh, ngoai thi mon khong thay d6i, 6 cau thii con lai ludn liép tiép chay
quanh thay chd, thay vai tin cong dé ddi tuong kho luong duoc trude ai 1a ngudi khai
cong. Nhung c6 3 vi tri ddc biét: 2 doi & hai bién vong khung thanh, 1 ludn vao giita
hang ngii hau vé dich, c¢6 cach ném bong vao khung thanh khoéng gidng nhu ¢ nhiing vi
tri khac. Nhiing cau thu bién Siaba Dembélé, Mannon Houette tiép strc hiru hiéu nhiing
hau quan Lauria Landre, Kalidiatou Niakaté, Blandine Dancette,...that tinh ai cling lanh
lgi ném bong vao ludi !



Ong trum Olivier Krumbholz (60 tudi) rat tu hao cac cau thi cua d6i minh choi
dung 1y luat, theo k¥ chuong trinh da phat hoa. Trai lai véi lan trudc 1am huan luyén
vién, 1an nay ong rat cdi md, nghe ngéong moi cau thu, to ra thanh thao dic tinh su
pham, kién thirc thé thao phu nit. Gidi dn néi, ong biét chon chit, ong biét rd khi nao cac
cau thu can qué trach, khi nao can trin an va cac cc ciu thu nghe theo.Thi ra, ném
bong khong chi 1a mon van dong tay chdn ma con phai biét van tri 6c nido. D6 1a 1y
thuyét gom phan vao su thanh cong ctia moi mon thé thao déng doi.
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Thanh X6 mua thu 2017

Xem thém

-Handball, Vikipedia https.//frwikipedia.org
-Handball, Régles www. ff-handball.org

-Les regles du handball, www.centre-handball.com

- Handball, Les cinq régles a connaitre pour bien suivre les matchs rmcsport.bfmtv.com
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